
Guide des tailles 
Guide des tailles du prêt-à-porter pour homme 
Utilisez notre guide de mesures pour trouver la taille qui vous correspond. 

POUCES 
Centimètres 
UK/IT États-Unis Taille Mesures 

40 30 XXXS 

Poitrine 82 cm 
 
Bras 81 cm 
 
Taille 67 cm 
 
Hanches 83 cm 

42 32 XXS 

Poitrine 86 cm 
 
Bras 82,5 cm 
 
Taille 71 cm 
 
Hanches 86 cm 

44 34 XS 

Poitrine 90 cm 
 
Bras 83 cm 
 
Taille 75 cm 
 
Hanches 89 cm 

46 36 S 

Poitrine 94 cm 
 
Bras 84,5 cm 
 
Taille 79 cm 
 



Hanches 93 cm 

48 38 S/M 

Poitrine 98 cm 
 
Bras 86 cm 
 
Taille 83 cm 
 
Hanches 97 cm 

50 40 M 

Poitrine 102 cm 
 
Bras 87,5 cm 
 
Taille 87 cm 
 
Hanches 101 cm 

52 42 L 

Poitrine 106 cm 
 
Bras 89 cm 
 
Taille 91 cm 
 
Hanches 105 cm 

54 44 L/XL 

Poitrine 110 cm 
 
Bras 90,5 cm 
 
Taille 95 cm 
 
Hanches 109 cm 

56 46 XL 

Poitrine 114 cm 
 
Bras 92 cm 
 
Taille 99 cm 
 



Hanches 113 cm 

58 48 XXL 

Poitrine 118 cm 
 
Bras 93,5 cm 
 
Taille 103 cm 
 
Hanches 117 cm 

60 50 XXXL 

Poitrine 122 cm 
 
Bras 95 cm 
 
Taille 107 cm 
 
Hanches 121 cm 

Comment connaître votre taille 

1. Cou 

Le tour de cou se prend à la base du cou. 

2. Poitrine 

Le tour de poitrine se prend sous les bras, au niveau de la partie la plus large. 

3. Taille 



Le tour de taille se prend au niveau de la ceinture d'un pantalon normalement porté. 

4. Taille basse 

Ce tour de taille se prend à 11 cm en dessous du nombril. 
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